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Liebe Leserin, lieber Leser,

offensichtlich haben sehr viele von Ihnen diese andere zeit,

die wir wie üblich gestern Abend um 18 Uhr verschickt

haben, nicht erhalten. Dies scheint ein technischer Fehler zu

sein, wir werden das kommende Woche mit unserem

Dienstleister klären können. Bis dahin schicken wir diese

erste andere zeit im Jahr 2025 noch einmal hinaus. Viel

Freude beim Lesen!

Liebe Leserin, lieber Leser,

Anfang des Jahres landen bei uns die »Reste vom Feste« meist im

Ofen. Ich mag diese »Resteessen«: Sie schmecken noch ein bisschen

nach Weihnachten und zugleich neu. Statt streng nach Rezept zu

kochen, wird kreativ kombiniert. Aus dem, was da ist, muss man eben

etwas gebacken bekommen. Beim Kochen zwischen den Jahren – ich

warf, wie in Spanien üblich, alles für eine Canelones-Füllung

zusammen – dachte ich über das neue Jahr nach: Bleibe ich 2025 bei

meinen bewährten Rezepten oder wage ich mich öfter an Neues?

Braucht mein Leben mehr Salz, Süße, oder etwas ganz anderes? Und

wie steht es um meinen inneren Vorratsschrank?

Im vergangenen Jahr wurde einiges verbraucht, doch ich entdecke
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noch genügend Zutaten für ein Resteessen, das nicht nur mir, sondern

auch anderen schmecken könnte:

1 (knappes) kg Zeit (war noch nicht abgelaufen)

2 gehäufte EL Lachen

eine Prise Weisheit

Je 200 g Mut und Gelassenheit

1 (großzügige) Handvoll Liebe

1 Schuss Humor (vom heiteren, nicht schwarzem)

3 oder mehr TL Segen (zum Glück unerschöpflich)

Zubereitung:

Zeit, Lachen und Mut sorgsam vermengen – ohne dass Hektik oder

Angst in die Masse gerät.

Weisheit, Gelassenheit und Liebe behutsam unterheben.

Humor für die nötige Leichtigkeit hinzufügen.

Teig kneten und ruhen lassen. Währenddessen immer wieder vom

Segen naschen.

Kleine Brötchen backen und am besten noch warm mit anderen teilen.

Haben Sie Ideen für Rezeptvarianten? Fehlen Zutaten? Bekommen wir

gemeinsam Frieden und Fairness für größere Mengen zusammen?

Schreiben Sie uns – wir freuen uns auf Ihre Inspirationen für 2025!

Gottes Segen für das neue Jahr wünscht Ihnen im Namen des Andere

Zeiten-Teams

Ihr Oliver Spies       

Theologischer Vorstand

Andere Zeiten e.V.
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LESERINNENBILD DER WOCHE

»Leuchtendblaue Hoffnungsblume«

VON ANNETTE SCHEFFLER

DAS QUIZ

In der Offenbarung führt ein Engel den Seher zu einem

Buch, das alle Ereignisse enthält, die bis zum Ende der Zeit

geschehen werden. Doch was soll er anschließend mit
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diesem Buch tun?

A. Das Buch für ein Jahrtausend unzugänglich machen.

B. Die Botschaften des Buches mit einem Siegel verschließen.

C. Die prophetischen Worte offen und zugänglich belassen.

D. Das Buch verschließen, aber zuvor die Botschaften daraus

aufzeichnen.

(Für die Auflösung nach unten scrollen)

IM GESPRÄCH

Eine Frage, Frau Bruckmann …

Bäume und Gemüse auf verbrannter Erde pflanzen, dieser

Aufgabe widmet sich Hannah Bruckmann (23) seit 2023 mit dem

von ihr mitgegründeten Projekt SLAC for Eden. Wir wollten von

ihr wissen, was sie dazu bewegt hat – und was sie für das neue

Jahr plant.

Wie hat alles angefangen?

2019 habe ich einen Freiwilligendienst in Uganda gemacht. Den

musste ich wegen Corona abbrechen. Drei Jahre später kam ich als

Aushilfslehrerin wieder. Mir fiel auf, wie viel in dieser Zeit abgeholzt

worden war. Der Boden war trocken und nährstoffarm. Mein Kollege

William sagte, es wäre gut, wenn jemand etwas dagegen unternähme.

Eine Woche später haben wir das Projekt ins Leben gerufen – uns war

ein Stück Land angeboten worden.

Wie sieht es heute aus?

Wir haben das Land für 3000 Euro gekauft. Gespendet hatten

Menschen aus meiner Heimatstadt Dinklage nach einem Artikel in der

Lokalzeitung. Darin hatte ich das Projekt vorgestellt. Im April 2023

haben wir begonnen, den Boden zu beackern. Auf einer Fläche von
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zwei Hektar wachsen heute über 70 verschiedene Arten, vor allem

Frucht-, Nuss-, und indigene Regenwaldbäume. Dazwischen Bohnen,

Mais, Erdnüsse, und Gewürze wie Lavendel und Oregano. Mittlerweile

gehört dem Verein noch ein weiteres Stück Land, auf dem ein zweiter

Demonstrationswald gepflanzt wird, wir haben fünf Vollzeit-

Arbeitsplätze geschaffen.

Was hat Sie angetrieben?

Das Bewusstsein, dass wir in einer gemeinsamen Welt leben. Damit

haben wir eine Verantwortung für die anderen, auch wenn wir nicht die

gleiche Nationalität oder Hautfarbe haben – wir können uns trotzdem

in ein gemeinsames Boot setzen. Und: Es ist für fast niemanden so

leicht, etwas zu verändern, wie für Menschen wie mich: Ich kann

Spenden einsammeln, habe Zugang zu günstiger und hochqualitativer

Bildung, kann alles lernen, was ich möchte und das weitergeben. Und

ich habe – wenn alles gut läuft – noch 50 bis 60 Jahre Zeit, mich dem

zu widmen. Ich habe mich gefragt: Wer möchte ich sein, was möchte

ich machen mit der Zeit, die mir geschenkt wurde?

Wie gelingt Veränderung?

Indem man sich Leute sucht, die ähnliche Antworten auf diese Frage

haben. So war das bei William und mir. Wenn man sich zusammentut,

entsteht eine Eigendynamik. Dinge entwickeln sich. In Uganda wächst

alles unglaublich schnell. Wir können heute unsere eigenen Papayas

ernten, die Wasserhyazinthen aus dem Fischteich sind eine

Nahrungsmittelergänzung für unsere (Perl-)Hühner und Enten. Die

wiederum geben Dünger für die Bananen.

Was gibt Ihnen Hoffnung?

Zu sehen, wie gut es funktioniert, wie leicht es eigentlich ist. Wenn wir

so viel schon mit einer kleinen Gruppe in nicht mal zwei Jahren

schaffen konnten – was geht dann erst in größerem Maßstab und mit

mehr Menschen! Vor uns liegt noch viel Arbeit. Aber es gibt auch so
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viel Aufbruchstimmung.

ANDERE ZEITEN ERLEBEN

Mit seinem spannenden Beitrag im Anderen Advent für Kinder hat der

Astrophysiker Heino Falcke Kinder und Erwachsene gleichermaßen

inspiriert. Auf sein Zitat im Anderen Advent haben wir ebenfalls sehr
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viele positive Rückmeldungen erhalten. Seine Worte regen zum

Nachdenken an und lassen uns staunen über die großen und kleinen

Wunder des Universums.

Deshalb freuen wir uns sehr, dass Heino Falcke auch in der neuen

Ausgabe von Anders Handeln wieder zu Wort kommt. Ganz ähnlich

wie die kleine Schnecke auf dem Bild blicken wir schon jetzt vorfreudig

auf das neue Heft und die vielen anderen Aktionen, die Sie ab dem 6.

Januar auf unserer Seite www.anderezeiten.de entdecken können.

GEDICHT DER WOCHE

Was würden Sie tun, wenn Sie das neue Jahr regieren könnten?

Ich würde vor Aufregung wahrscheinlich

Die ersten Nächte schlaflos verbringen

Und darauf tagelang ängstlich und kleinlich

Ganz dumme, selbstsüchtige Pläne schwingen.

Dann – hoffentlich – aber laut lachen

Und endlich den lieben Gott abends leise

Bitten, doch wieder nach seiner Weise

Das neue Jahr göttlich selber zu machen.

Joachim Ringelnatz
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DER ANDERE ORT

SONNENAUFGANG AUF DEM
IJSSELMEER

VON HANS

Das Ijsselmeer, der größte See der Niederlande.

Morning has broken

Vor dem Sonnenaufgang in Hoorn ablegen und nach Osten segeln.

Leise durchs Wasser gleiten und andächtig den Sonnenaufgang

erleben.
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Weitere Glücksorte, Kraftquellen und Trostplätze finden Sie in

unserer App Andere Orte, die Sie kostenfrei in den

entsprechenden Stores herunterladen können.

In unserem Quiz ist Antwort »C« richtig. Gegen Ende der

Offenbarung, in der das eue Jerusalem, das Lebenswasser und der

leuchtende Morgenstern beschrieben werden, gibt der Engel eine klare

Anweisung: Das Buch, das all dies enthält, darf nicht verschlossen

werden! Es soll für alle zugänglich sein. Nachzulesen in der

Offenbarung des Johannes 22,10.

Wir hoffen, unser Newsletter die andere zeit hat Ihnen gefallen.

Falls Sie Ideen, Fotos oder Beiträge für einen der nächsten Newsletter

beisteuern möchten, freuen wir uns darüber unter

newsletter@anderezeiten.de.

Herzlich 

Ihr 

Andere Zeiten-Team

© Andere Zeiten e.V. 2025

Fischers Allee 18, 22763 Hamburg

Telefon: 040 / 47 11 27 27

newsletter@anderezeiten.de

Kennen Sie schon unseren anders handeln-Newsletter? Wenn Sie

diesen monatlich erscheinenden, kostenfreien Newsletter noch nicht

erhalten, können Sie ihn hier abonnieren.

www.anderezeiten.de

www.andereorte.de

www.andershandeln.de

Verantwortlich: Iris Macke
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Telefonisch erreichen Sie uns:

montags bis donnerstags von 9 bis 17 Uhr (außer mittwochs zwischen

12 und 13 Uhr),

freitags von 9 bis 15 Uhr.

Diesen Newsletter weiterempfehlen

Diesen Newsletter abonnieren

Newsletter abbestellen

Datenschutzerklärung

Wenn Sie diese E-Mail (an: seifert@anderezeiten.de) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier
kostenlos abbestellen.
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